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Neinofy-Sohlen (by Leo Renner ©) sind besonders wirksame Hightech-Produkte

Sie setzen sich aus zwei Funktionsteilen zusammen:
• (1)  aus  einem  physikalischen,  asymmetrisch  aufgebauten  äußeren  Sohlen-

körper, der die menschliche  makroskopische Gesundheitsentwicklung  positiv
beeinflusst,  in dem er  geschlechtskonform  die menschliche  Statik von Kind,
Frau und Mann ORDNET  und  deren   Gesundheitskonstitution  in  Richtung
„UHF“ bei Kind und Frau und in Richtung „HF“ beim Mann optimieren hilft.
Dieses gesundheitliche ORDNEN des menschlichen Körpers von podal aus,
mit  Hilfsmitteln  aus  der  Festkörper-Physik,  erfasst  den  Anfangsverlauf  der
geschlechtskonformen  Ordnung  und  prägt  beiden  Füßen  diesen  gesundheit-
lichen Ordnungsmusterbeginn auf. ORDNUNG, die sich von dort aus im ge-
samten Körper mit der Zeit ausbreitet und die menschliche Gesundheit positiv
beeinflussen hilft = statisch und konstitutionell herbeigeführte ORDNUNG!
Die menschliche Statik wird von Fehlern befreit und funktioniert von nun an
besser, weil geschlechtskonformer. Die vorhandene Konstituion eines Anwen-
ders wird bei weiblichen Personen und Kindern  in Richtung „UHF“ (1) und bei
männlichen Personen in Richtung „HF“ (2) gelenkt und so optimiert.  

• (2) aus einem informatischen, asymmetrisch aufgebauten inneren papierdünnen
Festkörper,  der  die  mikroskopische Gesundheitsentwicklung  positiv  über
Quanteneffekte (3) entstehender morpho-elementarer Felder (4) beeinflusst, die
geschlechtskonform  das  menschliche  vegetative Nervensystem  (VNS),  das
Zusammenspiel der  fünf Elemente und das Entstehen adäquater Energien (5)  ,
optimieren hilft, die man zum fehlerfreien gesunden LEEREN und FÜLLEN
seines Körpers braucht. Spezifisch bei Kind, Frau und Mann wirksam!
Das gesundheitliche ORDNEN des Kleinsten und Allerkleinsten im mensch-
lichen Körper von podal aus, mit Hilfsmitteln, die aus dem Periodensystem der
Elemente  stammen,  erfasst  ebenfalls  die  podalen  Anfänge  geschlechtskon-
former Ordnungsmuster, indem die, in die Sohlen eingefügte Materie, morpho-
elementare Felder bildet, die chemisch und physikalisch auf ganz bestimmte
Fußreflexzonen  informatisch  einwirken,  um  gestörtes  FÜLLEN  (gestörtes
Assimilieren) oder gestörtes LEEREN (gestörtes Dissimilieren) des nicht mehr
gesunden Körpers zu beheben.  Gestörtes FÜLLEN, LEEREN oder BEIDES
verläuft  geschlechtskonform im Menschen grundsätzlich  unterschiedlich (6).

Der innere papierdünne, quantenmechanisch funktionierende  Festkörper, der
in jeder einzelnen Neinofy-Sohle seit dem Jahr 2023 in geschlechtskonformer
Mechanik eingefügt wird , beeinflusst bei Kind, Frau und Mann deren FÜLLE-
Vorgänge und LEERE-Vorgänge gesundheitlich  optimal,  vorausgesetzt,  man
trägt Neinofy-Sohlen gewohnheitsmäßig über lange Zeiträume.

Geordnet wird in gesundheitlich richtiger Art und Weise  Statik und  Konstitution
(durch  äußeren Sohlenkörper),  das  VNS  und  die  5 Elemente  durch  morpho-
elementare Felder (durch inneren Sohlenkörper), wodurch das tägliche FÜLLEN und
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LEEREN des Körpers gesünder, geschlechtskonformer und normaler ablaufen kann,
was die Gesundheitsentwicklung von Kind, Frau und Mann positiv beeinflusst. 

Zwei unterschiedliche Geschlechter =  zwei unterschiedliche Gesundheitswelten
Männliche Personen                                       Weibliche Personen, Kinder (7)

tragen vormittags und mittags                          tragen vormittags und mittags 
Neinofy-HF-Korrektur-Sohlen (8)                 Neinofy-UHF-Korrektur-Sohlen (9)

tragen ab 16 Uhr und abends                            tragen ab 16 Uhr und abends
Neinofy-HF-Info-Sohlen (10)                           Neinofy- UHF-Info-Sohlen (11)

Äußere Sohlenkörper enthalten alle                  Äußere Sohlenkörper enthalten alle 
männlichen podalen Ordnungsmuster,              weiblichen podalen Ordnungsmuster,
die zur Konstitution „HF“ passen                      die zur Konstitution „UHF“ passen

Innere Sohlenkörper (Info-Flächen)                  Innere Sohlenkörper (Info-Flächen)
enthalten Materie, die das VNS in                     enthalten Materie, die das VNS in
Richtung S plus (erste Tageshälfte)                   Richtung P minus (erste Tageshälfte)  
und in Richtung P plus (zweite Tages-              und in Richtung S minus (zweite
hälfte) anregen hilft                                           Tageshälfte) anregen hilft

enthalten Materie, die blaue Leere                    enthalten Materie, die violette Leere
rot füllen hilft, und die grüne Fülle                   grün füllen hilft, und die rote Fülle
violett leeren hilft                                              blau leeren hilft

enthalten Materie, die die drei Elemente         enthalten Materie, die die drei Elemente
FEUER, METALL und ERDE                         HOLZ, WASSER und ERDE harmoni-
harmonisieren hilft                                           sieren hilft

enthalten Materie, die zwei morpho-                enthalten Materie, die zwei morpho-
elementare Felder entstehen lässt                     elementare Felder entstehen lässt
(rotes FÜLLE-Feld, violettes LEERE-             (grünes FÜLLE-Feld, blaues LEERE-
Feld) = Fehler-Lösung männlich                       Feld) = Fehler-Lösung weiblich

enthalten Materie, die die adäquate                   enthalten Materie, die die adäquate
Energie hierzu entstehen lässt                           Energie hierzu entstehen lässt

enthalten Materie aus dem Perioden-                enthalten Materie aus dem Perioden-
system der chemischen Elemente                     system der chemischen Elemente

Magnetfeld in HF-Info-Sohlen hilft                 Magnetfeld in UHF-Info-Sohlen hilft
beim violetten LEEREN    (13)                         beim blauen LEEREN  (13)
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Männliche Energie-Leitbahnen (FEUER-Element und METALL-Element) beginnen
und enden in den Händen aber nicht in den Füßen, denn YANG = oben.

Weibliche  Energie-Leitbahnen  (WASSER-Element  und  HOLZ-Element)  beginnen
und enden nur in den Füßen, aber nicht in den Händen,  denn  YIN = unten.

Die Energie-Leitbahnen des Elementes ERDE , das die Mitte des Körpers organisiert,
beginnen und enden ebenfalls nur in den Füßen. Mitte organisiert sich podal unten.
Die ungestörte Funktion der Wirbelsäule weist  auf eine gesunde, ungestörte Mitte
hin. Wirbelsäulenschäden weisen auf eine gestörte Mitte (nicht mehr im Lot) und auf
ein dysharmonisches Element ERDE hin. 

Nachdem jedes Energie-Paar aus YIN und YANG besteht (aus UNTEN  und OBEN),
ist  es  für  Kinder  und  Frauen  absolut  notwendig,  täglich   podalen  korrigierenden
Reizen ausgesetzt zu sein (ihre Energie-Leitbahnen beginnen und enden  schließlich
ja nur podal), die ihre Gesundheitsentwicklung optimieren. Fast noch wichtiger ist es
bei  Männern  täglich  podalen  korrigierenden  Reizen  ausgesetzt  zu  sein,  weil  Ihre
Energie-Leitbahnen nur manual oben vorhanden sind, aber nicht podal. 

Sehr  interessant  in  diesem  Zusammenhang  sind   die  Gründe einer  negativen
Gesundheitsentwicklung von Mann, Frau und Kind:

• männliche  Personen  leiden  entweder  an  einer  blauen  Leere  (S-Sargnägel
vorhanden)  oder  an  einer  grünen  Fülle  (P-Sargnägel  vorhanden).  Beide
Energie-Leitbahnen gestörten Substrates beginnen und enden podal unten. 

• Weibliche  Personen  leiden  entweder  an  einer  roten  Fülle   (S-Sargnägel
vorhanden) oder an einer violetten Leere (P – Sargnägel  vorhanden).  Beide
Energie-Leitbahnen normalen Substrates beginnen und enden podal unten.

Das ist  kein Zufall,  sondern gesetzmäßiges Kalkül der  menschlichen Natur.   Wer
darüber intensiv nachdenkt und das Ganze ausprobiert, indem man Neinofy-Sohlen
des aktuellen Entwicklungsstandes (ab März 2023) trägt, wird nicht erstaunt sein, wie
gesund man dadurch in Zukunft werden wird.
Es gibt übrigens nicht mehr als diese vier Ursachen geschlechtskonformer gestörter
FÜLLE und LEERE, worauf das Vorhandensein gesundheitlicher Sargnägel hinweist.

Noch etwas sehr Wichtiges: 
Eine  gestörte  Gesundheitsentwicklung  führt  normalerweise  grundsätzlich  zu  einer
vegetativen Gegenregulation  (VGR). Schließlich muss der Körper die Notbremse
ziehen, um ein ZUVIEL an FÜLLE irgendwie zu leeren oder ein ZUVIEL an LEERE
irgendwie zu füllen.   Eine vorhandene VGR ist  absolut  therapieresistent  !!!  Kein
Körper der Welt lässt sich diese wegnehmen. Das Problem:  Keine VGR führt zu
physiologischen Resultaten,  immer nur zu pathologischen.  Erhält ein Körper keine 
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InFORMationen darüber, was  Ursache und Lösung seiner pathogenen FÜLLE oder
LEERE innerhalb seiner Gesundheitsentwicklung angeht, findet er auch keinen Weg
sie heilend zu reduzieren. Das ist absolut logisch.
Findet  man bei  einer  Person eine Mischung von S-Sargnägeln  und P-Sargnägeln,
erhält man dadurch den Hinweis, dass eine VGR vorhanden ist, sprich:  Das Tragen
von  Korrektur-Sohlen  vormittags  und  mittags  sowie  das  Tragen  von  Info-Sohlen
spätnachmittags und abends notwendig ist. Tut man das nicht, entstehen Jahre später
exakt  jene  Krankheiten,  die  aufgrund  einer  unphysiologischen  VGR  zwingend
entstehen müssen.

                                                            * * * * * *
           Noch exakter kann man das GANZE nicht mehr auf den Punkt bringen!

Die Graphik auf Seite 6 zeigt eindrücklich die wichtigsten salutorischen Bezüge des
weiblichen Geschlechts (oben) und die des männlichen Geschlechts (unten).
                                                            

Verfasser dieser kurzen aber wesentlichen Arbeit, die ganz alleine durch intensives
langjähriges Beobachten der menschlichen geschlechtskonformen Natur entstanden
ist  und  auf  logischem  Denken  beruht,  hat  die  Entwicklung  von  Neinofy-Sohlen
aktueller Machart  ermöglicht.

Leopold Renner, April 2023 © 

(seit  50 Jahren Heilpraktiker und osteopathischer Manualtherapeut.  Seit  8 Jahren Geschäftsführer der W-
Planet GmbH im oberbayerischen Mühldorf am Inn, die die Neinofy-Sohlen by Leo Renner © herstellt und
vermarktet.
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                                        Salutorische Bezüge weiblich (oben) und männlich (unten)
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Anhang für kurze Erklärungen

(1) UHF
Abkürzung  der  konstitutionellen  Bezeichnung  „  Unheimlicher  Favorit“.  Gegensatz  ist
„HF“ , was abgekürzt  „Heimlicher Favorit“ bedeutet. 
Die Bezeichnung „UHF“ bedeutet nicht, dass das weibliche Geschlecht unheimlich wäre,
sondern,  dass  diese  Konstitutionsform   unheimlich sympathisch und  optimal für  das
weibliche Geschlecht  ist.  Wer  sich  damit  näher  auseinandersetzen  möchte,  liest  mein
Sachbuch mit dem Titel „Bio-Algorithmen – Gesundsein selbst programmieren“.  Man
findet es als kostenloses PDF auf www.neinofy.com und dort in der Rubrik LITERATUR.

(2) HF
Abkürzung von „Heimlicher Favorit“, einer Konstitutionsform , die der heimliche Favorit
des  männlichen  Geschlechts  ist  und  gesundheitlich  gesehen  ebenfalls  optimal  für  das
männliche  Geschlecht  wäre.  Bitte  oben  empfohlenens  Sachbuch  studieren,  um  die
Zusammenhänge mit dem männlichen Geschlecht ebenfalls  zu verstehen.

(3) Quanteneffekte
Verkleinert man Materie aus dem Periodensystem bis man auf die allerkleinsten unteilbaren
Materieteilchen  (Quanten)  trifft,  aus  deren  Atomen,  Quarks  und  Strings  jede  Art  von
Materie, auch der Mensch, besteht, ist man in der Quantenwelt angelangt. In der Welt der
Quantenmechanik,  der  Quantenfelder  und  Qbits.  Vereinfacht  gesagt,  wirkt  sich  das
Vorhandensein  von  Materie  der  chemischen  Elemente  in  Raum  und  Zeit  grundsätzlich
immer auch quantenmechanisch aus. Der menschliche Körper besteht ja aus nichts anderem
als aus Materie der chemischen Elemente und deren Energien (aus Quanten) auf die die
vergehende Zeit und der Umgebungsraum , der gespickt mit den verschiedensten Feldern ist,
einwirken. In der ersten Tageshälfte füllt sich der menschliche Innenraum, in der zweiten
Tageshälfte leert er sich. Elemente des Periodensystems steuern das.
Bringt man die menschlichen Fußreflexzonen mit ganz bestimmter Materie in Verbindung,
die in der Lage ist, morpho-elementare Felder in einem künstlichen geschlechtskonformen
Sohlen-Raum darunter zu bilden, führt das auch zu einem quantenmechanischen Effekt , der
die menschliche Salutogenese positiv beeinflussen kann. Vorausgesetzt, die Feld erzeugende
Morphe dieser elementaren Materie entspricht dem Gesundheitsziel eines weiblichen oder
männlichen  Menschen.   Symbole  und  Imitate  in  FORM  der  verwendeten  elementaren
Materie  (siehe  Abbildung)  müssen  mit  dem  salutorischen  Ziel  überein  stimmen,  beim
männlichen Geschlecht rote Fülle und violette Leere hervorzubringen und anzuregen und
beim weiblichen Geschlecht blaue Leere und grüne Fülle hervorzubringen und anzuregen !!

(4)  Morpho-elementare Felder
entstehen,  wenn  geeignete  Materie  der  chemischen  Elemente  des  Periodensystems  auf
einem geschlechtkonformen Medium, das sich in unmittelbarer Nähe beider menschlicher
Fußsohlen befindet, auf die Funktionskreise der fünf Lebenselemente trifft, mit denen die
Fußreflexzonen wechselwirken.  Es müssen dazu mindestens fünf  verschiedene elementare
Materieformen auf diesem Medium vorhanden sein, um ein elementares Gemeinschaftsfeld
zu bilden, das mit den 5 Lebenselementen wechselwirken kann. Es gibt aus diesem Grund
nicht mehr als  vier verschiedene humane morpho-elementare Felder:

• das rote Fülle-Feld , das sich in HF-Korrektur-Sohlen befindet (füllt blaue LEERE)
• das violette Leere-Feld , das sich in HF-Info-Sohlen befindet (leert grüne FÜLLE)
• das grüne Fülle-Feld, das sich in UHF-Korrektur-Sohlen befindet (füllt violette LEERE)
• das blaue Leere-Feld, das sich in UHF-Info-Sohlen befindet (leert rote FÜLLE)

http://www.neinofy.com/
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(5) Entstehen adäquater Energie
Energie ist die Fähigkeit Arbeit zu leisten. In diesem Fall leistet die vorhandene Materie
bestimmter  chemischer  periodischer  Elemente,  die  sich  auf  einem  Medium  in  einem
geschlechtskonformen  Sohlenraum  befindet,  Arbeit,  indem Sie  sich  informativ  auf  die
Fußreflexzonen auswirkt,  die  wiederum mit  dem VNS und den 5 Elementen im Körper
wechselwirken.  Dadurch entsteht eine Energieform , die Feldcharakter aufweist.

(6) Gestörtes FÜLLEN und LEEREN eines Körpers
Man  muss  nicht  extra  darauf  hinweisen,  dass  das  die  Wurzel  allen  Übels  in  der
Gesundheitsentwicklung eines Menschen ist. Dass es die Causa causae ist.
Nur durch das Tragen von entweder  Korrektur-Sohlen oder  Info-Sohlen,  am betsen von
beiden zeitlich  getrennt,  lässt  sich eine Störung von FÜLLEN und LEEREN nachhaltig
beheben. Vorausgesetzt man trägt seine Neinofy-Sohlen gewohnheitsmäßig lang genug.

(7) Kinder
Solange  das  Längenwachstum der  Röhrenknochen  nicht  abgeschlossen  ist,  gilt  man  als
Kind. Kinder sind grundsätzlich so zu behandeln, wie das weibliche Geschlecht. Das gilt für
die beiden Ursachen von gestörter FÜLLE und LEERE, wie auch für die Lösung dieser
Störungen. Kinder, die Neinofy-UHF-Sohlen tragen, entwickeln sich gesünder und besser
als andere Kinder, falls man Sargnägel in Ihnen findet.

(8) Das Tragen von HF-Korrektur-Sohlen
ist  dringend  indiziert,  wenn  sich  S-Sargnägel  im  männlichen  Körper  befinden.  Die
männliche Person leidet dann an blauer Leere und kann diese allein durch Tragen von HF-
Korrektur-Sohlen wieder rot füllen. Tragezeit: morgens bis 14 Uhr mit Pausen dazwischen.

(9) Das Tragen von UHF-Korrektur-Sohlen
ist dringend indiziert, wenn sich S-Sargnägel im weiblichen Körper befinden. Die weibliche
Person leidet  dann an   violetter  Leere  und kann  diese  allein  durch  Tragen  von UHF-
Korrektur-Sohlen wieder grün  füllen. Tragezeit morgens bis 14 Uhr mit Pausen dazwischen.

(10) Das Tragen von HF-Info-Sohlen
ist dringend indizert, wenn sich P-Sargnägel im männlichen Körper befinden. Die männliche
Person leidet dann an einer grünen Fülle und kann diese allein durch das Tragen von HF-
Info-Sohlen  wieder  violett  leeren.  Tragezeit:   Ab  16  Uhr  bis  21  Uhr  mit  Tragepausen
dazwischen.

(11) Das Tragen von UHF-Info-Sohlen
ist dringend indiziert, wenn sich P-Sargnägel im weiblichen Körper befinden. Die weibliche
Person leidet dann an einer roten Fülle und kann diese allein durch Tragen von UHF-Info-
Sohlen wieder blau leeren. Tragezeit: Ab 16 Uhr bis 21 Uhr mit Tragepausen dazwischen.

             P-Sargnägel und S-Sargnägel gleichzeitig in einem Körper vorhanden
             Das FÜLLEN ist in erster Tageshälfte gestört und das LEEREN in zweiter Tageshälfte ge-
             stört, bedeutet dass das Tragen von Korrektur-Sohlen in erster Tageshälfte und das Tragen 
             von Info-Sohlen in zweiter Tageshälfte gemeinsam dringend indiziert ist.  Die Anwendung 
             eines HF-Duo´s oder eines UHF-Duo´s durchbricht im Lauf der Zeit den Teufelskreis der 
             vorhandenen VGR und beseitigt sie. Spätere vermeidbare Krankheiten werden dadurch ver-
             hindert und unnötig.
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(13)  Magnetfeld
Magnetfelder befinden sich ausschließlich und alleine in Info-Sohlen. Sie wirken sich vege-
tattiv  als  Parasympatikomimetica aus  und helfen in  UHF-Info-Sohlen den S-Einfluss  zu
vermindern  und  in  HF-Info-Sohlen  den  P-Einfluss  heraufzusetzen.   Sie  beruhigen  den
Körper, sedieren ihn, und regen das Struktivpotential des Körpers an. Sie werden unter dem
Akupunkturpunkt „Niere 1“ (hervorsprudelnde Quelle) angebracht.

Epilog

Die Gesundheitsentwicklung eines  Menschen,  seine  Salutogenese,  ist  geschlechts-
konform  geprägt  und  von  seinem  Geschlecht  bindend  abhängig.  Kein  einziger
Mensch kann sich diesem Naturgesetz entziehen oder es außer Kraft setzen.
Weibliche Personen neigen zu ganz anderen Nonkonformitäten Ihrer Salutogenese als
männliche. Dieser wichtigen polar-dualen Realität  schenkt die medizinische Wissen-
schaft aber keine Aufmerksamkeit,  weil  sie schlicht  und ergreifend nichts von ihr
weiß. 
Ganz am Anfang von Gesundheit und Krankheit steht einzig und allein ohne jede
Ausnahme die Gesundheitsentwicklung eines Menschen. Ist sie grundsätzlich positiv,
weil  man keine Sargnägel  der  Salutogenese in  einem Menschen findet,  wird sich
spätere Krankheit rar machen und man kann einen solchen Menschen mit Fug und
Recht  als  objektiv  supergesund bezeichnen.  Finden  sich  hingegen  zahlreiche
salutorische Sargnägel in einem menschlichen Körper , wird ein Betroffener niemals
Zeit seines Lebens eine objektiv gute Gesundheit zustande bringen können. 
Das  Verblüffende  ist,  dass  in  beiden  menschlichen  Fußsohlen  alle  salutorisch
bedeutsamen Schalt- und Andockstellen vorhanden zu sein scheinen, mit denen die
äußere  asymmetrische  Form  und  Gestalt  von  Neinofy-Sohlen  sowie  die  innen
eingefügte Feld erzeugende Materie chemischer periodischer Elemente in Neinofy-
Sohlen  in  Kontakt  kommen  und  andocken  kann,  um   das  VNS  und  die  fünf
Funktionskreise der  fünf Elemente zu inFORMieren.  Darüber zu informieren,  wie
geschlechtskonforme innere ORDNUNG normalerweise auszusehen hätte.  Was sich
auch  korrigierend  auf  die  Körperstatik  und  die  Optimierung  der  menschlichen
Konstitution in Richtung HF und UHF auswirkt.
Das Phantastische und Unglaubliche dabei  ist, dass man gesundheitlich eigentlich
nur eines tun muss, nämlich, gewohnheitsmäßig täglich nur einige wenige  Stunden
lang,  von  Tragepausen  unterbrochen,  auf  Korrektur-Sohlen  oder  Info-Sohlen,  am
besten auf beiden zuzubringen, um seine eigene Gesundheitsentwicklung dauerhaft
und nachhaltig positiv zu beeinflussen.  Einfacher geht’s nicht mehr!

Wann es dringend notwendig ist so zu handeln, ergibt sich aus dem Vorhandensein
gesundheitlicher  Sargnägel,  die  jeder  Mensch  selbst  in  sich  finden  und  die  jeder
Therapeut an seinen Patienten diagnostisch einfach feststellen kann. Studieren Sie
dazu meine beiden Arbeiten,  die Sie als PDF unter Punkt 9 und Punkt 10 in der
Rubrik LITERATUR auf unserer Website  www.neinofy.com  finden.

http://www.neinofy.com/


 


